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理事長就任のご挨拶 

                                   竹蓋 伸六 

この度、私儀、前本達男前理事長の後任として6月 17日の理事会において理事長に選任されました。私は

教育や医療を専門とする者ではなく、ただ「障害を持つ人の親」であります。その立場から、子どもたちが大

人になったときの困りごとが、少しでも少なくなるように、早い時期からの療育機会が必要であると強く思

い、NPO法人コスモスの花の設立に関わりました。 

それから18年、もう 30歳近い我が子との穏やかな今の暮らしを得られていることが、妻と自分の考えが間

違っていなかったと証明していると思っております。コスモスの花は親御さんに寄り添いなが 

ら、子どもたちの成長をずっとずっと見守り続けていきたいと思っております。今後ともよろ

しくお願い申し上げます。 
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コスモスの花だより 

匝瑳市シルバー人材

センターの皆さんが

敷地内の除草作業に

来てくださいました。 

雨の降る中、手際良

く作業されていてあ

っと言う間に綺麗に

なりました。ありが

とうございました。 

匝瑳市マザーズホーム 
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金配分事業の助成を受けて児童

発達支援センタープレイルーム

と放課後等デイサービスプレイ

ルームの屋根を補修していただ

きました。 

とてもきれいになりました。 

ありがとうございました。 



 

  
対象年齢：0歳児～5歳児（年長児） 

              火・木・金曜日９：３０～１２：３０ 

              コスモスの花 ぽかぽかルーム・ぽかぽかホール 

 

ぽかぽか教室は、身体の発達がゆっくりなお子さんに合わせた教室です。子ども達に 

 とって「楽しい！」と思えることを重視し、身体感覚を通して豊かな感性を育むこと、 

発達段階に合った遊びの中で、成長を支援することをねらいとしています。 

やってみよう 

チャレンジ 
＆ 
試行 

できたよ！ 

くり返しによっ

て「できた！」と

いう自信がつき

「またやってみ

よう！」という

気持ちを育てる 

☆親子で心地よい経験を積む。 

☆新しいことへのチャレンジができる 

☆意欲が育つ 

9：30 順次入室 自由遊び 

10：30 朝の会、歌遊び 

10：45 ふれあいマッサージ 

10：50 設定遊び 

11：20 トイレ、手洗い 

11：30 ランチタイム 

12：30 さようなら 

 

今回は『ダンボールハウス』について紹介します。 

ぽかぽか教室にある『ダンボールハウス』は新理事長 竹蓋伸六さんの手作りで、装飾はスタッフ

がしています。 

今は、4代目で「お菓子の家」仕様で、壁画には子ど

もたちの大好きなアンパンマンキャラクターを散り

ばめて貼ってあります。丸窓からのやり取り遊びを

楽しみ、ダンボールハウスの狭い空間が「自分だけの

安心スペース」「ちょっと疲れた時の休息の場」にな

っています。        

ぽかぽか教室 

できた喜びをみんなで
共有できる優しい場所
でありたいです。 

コスモスの花（香取市）の活動です。 

ばぁ～ 

☆講座休止のお知らせ☆ 

ワクワクキッチン 第 5土 9：30～・13：00～ 休止中 

エアロビクス 第 3土 14：00～ 休止中 

 



匝瑳市マザーズホームは、匝瑳市からの受託事業です。 

                                       

 

    匝瑳市マザーズホーム     

         どんぐり教室 

 

 

 

 ３月に卒園式を行い、寂しさを感じながらも『頑張れ』という気持ちを持って１５名のお子さん送り出しまし

た。 

同時に、これまでお子さんと向き合って協力して頂いた保護者の方々にも感謝の気持ちでいっぱいです。 

今年度に入りましては、新たに利用となったお子さんも増え、教室は賑やかな毎日です。 

活動ではバランスボールやスカーフ・フープを使って楽しく活動しています。プログラムの流れを基本としては

いますが、個人のアイデアも豊かな発想として大切にしている部分でもあります。 

 去年度から始まった事ではありますが、今年度も引き続き午後の時間に３０分程度、母子分離してパパママタ

イムを設け日頃の事や、悩みなどを話す時間にしています。時には利用しているお子さんの成長を他のママさん

達が喜び合う事もあります。各家庭のそれぞれの悩みや喜びを、皆で共有することで得られる事がたくさんあり

ます。 

 

 

 

   匝瑳市マザーズホーム 

     くるみ教室 

 

 
 

 

 くるみ教室も３月に１名のお子さんが卒園しました。楽しい学校生活が送れるようにスタッフ一同応援してい

ます。 

また、４月に入り、保育園に入園したお友達もいます。マザーズホームに来る日は少なくなってしまいましたが、

保育園生活を楽しんでくれていることはとても嬉しいです。 

 くるみ教室では、サーキットやボールの活動を通して、体の動かし方や動かすことの楽しさを経験しています。

歩くことはもちろん、トランポリンをしたり、トンネルをくぐったりしています。ボールの活動では、笑顔いっ

ぱいボールを持って走ったり、蹴ることも上手になりました。 

 くりかえしの活動の中でひとりひとりの好きなものや遊びも出てきました。これからも好きなことを通して、

お友達やお母さん、先生たちと楽しい・嬉しい・できた！を共有していきたいと思います。 

対象：就学前のお子さん 

日時：月曜～金曜 ９：３０～１３：００ 

場所：匝瑳市マザーズホーム どんぐり教室 

対象：動きのゆっくりな０・１・２歳児(未満児)のお子さん 
    医療ケア等が必要な就学前のお子さん 
日時：月曜日(要予約)・木曜日 ９：３０～１３：００ 
場所：匝瑳市マザーズホーム くるみ教室 



 

 

 

杉の子教室 月・火・木・金 9：30～  

B&G 杉の子教室 水 9：30～  

ぽかぽか教室 火・木・金 9：30～  

のびっこ教室 土  9：30～   

ファイトクラブ 第 2土 13：30～ 

合気道教室 第 1土 14：00～ 

エンジョイダンスクラブ 第 4土 14：00～ 

言語 不定期 

放課後等デイ 月～金 15：00～18：00 

巡回相談 香取市内保育所・こども園等に訪問 

障害児相談支援 18歳未満の方の計画相談 

会員募集 

法人の趣旨に賛同し、活動を支援していただける方を 

随時募集しております。 

１．正会員…法人の総会に出席し、議決権を有し法人の

活動に対し直接関与してくださる方 

   （個人）年会費 ５，０００円 

   （団体）年会費 ５，０００円 

２．賛助会員…法人の総会への出席はなく、コスモスの

花の活動を継続的に支えてくださる方 

(個人）年会費一口 １，０００円 

  （団体）年会費一口 １，０００円 

＊不定期な単発の寄付のみも随時受け付けて 

おります 

 

～振込先～ 

郵貯  特定非営利活動法人 コスモスの花 

口座番号 00190-0-480594(郵貯) 

京葉銀行  

特定非営利活動法人コスモスの花  

京葉銀行小見川支店 普通 ６１９８９２１ 
 
＊恐縮ではございますが、お手数料のご負担お願
いいたします 

〒289-0407 千葉県香取市仁良１１９４－７  

 TEL0478-70-7373 FAX0478-70-7372 

E-mail：kosumosu-hana@hyper.ocn.ne.jp   

HP ｱﾄﾞﾚｽ：https://www.kosumosunohana.com/ 

 

新規職員紹介 

 ☆遠藤 美奈さん 

 この度 6 月より入職しました、遠藤美奈と申します。これまでは、他の放課後等デイサービスに

勤務しておりました。 

 コスモスの花で、お子様が安心して“のびのび” そして、楽しく活動できる場になるようサポート

していきたいと思います。「できた！」を一緒に喜ぶことができたら嬉しいです。今は、ほんのわず

かなことでも1年後には大きな一歩となりますように。よろしくお願い致します。 

 
☆加藤 裕子さん 

４月から匝瑳市マザーズホームに入職しました、加藤裕子と申します。 

 子どもたちが夢中になって遊んだり学んだりしている姿に日々元気をもらっています。 

 微力ながら力になれれば嬉しいです。よろしくお願い致します。 

 

コスモスの花（香取市） 


